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INFORMAZIONI PERSONALI MARIA CARMELA GARGAGLIONE 
 

  Via Trento, 35, Nova Siri (MT) 
 3291915653 
 mariacarmelagargagli@libero.it 

 Data di nascita 07/09/1985 
 Nazionalità ITALIANA 

 
 
 

TITOLO DI STUDIO 
ΟBIETTIVO 

PROFESSIONALE 

• DIPLOMA LINGUISTICO   
Liceo linguistico 
Enrico Fermi Policoro 

 
• Laurea Triennale in Scienza della nutrizione  

07-05-2008 Rende, Cosenza 
voto 110 e lode 

 
• Laurea specialistica in Scienza della nutrizione 

16-11-2011 Rende, Cosenza  
voto 110 

 
• Iscrizione albo dei Biologi  

anno 2012 
 

• Corso di specializzazione professionale 
“TECNOLOGO ALIMENTARE” 
da 25-07-2013 a 19-05-2014 

 
 

  

 
Dal 2008  ad oggi  Scuola Nazionale – Scuola Europea 

Attività di collaborazione come docente presso la Scuola Europea per 
l’insegnamento di anatomia, dermatologia, igiene, chimica,  Cosmetologia, 
fisiologia, dietologia, patologia umana e sicurezza sui luoghi di lavoro per i corsi  
professionale di Estetista, Acconciatore, Tatuaggio e Piercing e per 
l’insegnamento di igiene degli alimenti e di Tecnologie Alimentari (merceologia, 
tecnologie di produzione dei prodotti lattiero-caseari, dei prodotti carnei 
trasformati, delle principali conserve vegetali e conserve ittiche; igiene degli 
alimenti – microbiologia alimentare – alterazioni alimentari e tecniche di 
conservazione; la ristorazione collettiva e l'autocontrollo igienico sanitario degli 
alimenti – piano H.A.C.C.P - principali malattie a trasmissione alimentare – 
tossinfezioni alimentari - pulizia e disinfezione degli impianti di produzione) e 
Legislazione Sanitaria (Pacchetto igiene, filiera  di produzione e rintracciabilità dei 
prodotti alimentari, il prodotto biologico e la certificazione) per i corsi professionali 
e rilascio licenze di “Somministrazione di alimenti e bevande” e “Addetto al 
commercio di prodotti alimentari” 
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 (Aprile 2011) Consulente alimentare presso NATURHOUSE 
Via Galla Placidia ROMA 

 

 
 
 
 
 
COMPETENZE PERSONALI   

 
Lingua madre ITALIANO 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

TEDESCO SUFFUCIENTE BUONO SUFFICIENTE BUONO SUFFICIENTE 
  
 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 
collaborativa a scuola. 

 
 
 
 
 

Patente di guida B 
 
 
 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


